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Zeitplanung und Themen
8.15 Hallenoffnung / 8.30 - 8.45 - 9.00- 9.15 Start der Themenkreise

3 Workshops a 90 Minuten - dazwischen jeweils 30 Minuten Pause

Halle A1 A2 A3 B2 B3
Checkin
Beachten Sie bitte die Themenkreis 1 | | Themenkreis 2 | Themenkreis 3 Themenkreis 4
gestaffelten Startzeiten 8.15 Uhr Checkin | | 8.30 Uhr Checkin 8.45 Checkln 9.00 Checkln
gf;;hgggngffci]#m 8.30 Uhr Beginn 8.45 Beginn 9.00 Uhr Beginn 9.15 Uhr Beginn
27U vermeiden. Spielmaterial Bewegungsschulung | | Spal® mit Nix Rund und federleicht
Vorzeitiges Erscheinen 10.15 Uhr 10.30 Uhr 10.45 Uhr 11.00 Uhr
macht keinen Sinn, da Ho6rt doch mal Gewaltpravention Flinke H&nde Bewegungslieder
eine gemeinsame Eroff- 12.15 Uhr 12.30 Uhr 12.45 Uhr 13.00 Uhr
gli‘é‘?nelmf:‘rwfmx’sggﬁi? Grummelbock Reaktionsfahigkeit || Vom Chaos zur Ruhe || Alltagsmaterial

‘|| 13.45 Uhr Ende 14.00 Uhr Ende 14.15 Uhr Ende 14.30 Uhr Ende

www.berliner-freunde-des-turnens.de




Liebe Erzieherinnen und Erzieher,

bereits zum 14. Mal bieten wir unsere Fachtagung

Turnen in der KiTa an und hoffen, auch in einem

pandemiebedingt sehr schwierigem Jahr wieder auf

eine groe Resonanz.

Wir sind uns sicher, dass in unserem Angebot viele
' neue Ideen, Tipps und Anregungen fiir Ihre Bewe-

gungsstunden enthalten sind. Beachten Sie aber unbedingt unsere

Hinweise, da der Ablauf und die Organisation in diesem Jahr einige

wesentliche Anderungen mit sich bringen.

Ich wiinsche Ihnen viel Erfolg bei unserer 14. Fachtagung.

Marlies Marktscheffel

BTFB-Prasidiumsmitglied Bildung

Hinweise zur Buchung

Anmeldungen erfolgen am Besten online unter

https:/ /kongressbuchung.btfb.de

Dort finden Sie auch das vollsténdige Hygienekonzept des BTFB, dessen
Kenntnisnahme Sie mit der Anmeldung bestdtigen missen. Beim
Schnell-CheckIn ist zwingend auch die unterzeichnete Abgabe des
Formulars erforderlich, das Sie mit der Einladung erhalten und auch
schon im Anhang dieser Ausschreibung finden!

Auf Grund der Beschrankungen in Hinsicht Pandemie kdonnen
wir nur Blockbuchungen anbieten. Ein Hallenwechsel im Laufe
des Tages ist nicht moglich

Erscheinen Sie bitte zur Fachtagung bereits in sporttauglicher
Kleidung, da die Duschen gesperrt sind und die Umkleide-
rdume lediglich fiir Schuhtausch und bei schlechtem Wetter
fiir die Selbstversorgung freigegeben sind.

Wir fertigen bei unserer Veranstaltung Fotos fir unsere Medien an.
Wenn Sie nicht fotografiert werden mdchten, machen Sie uns bitte vor
Ort darauf aufmerksam.

KOSTEN UND LEISTUNGEN

Die Kosten der Veranstaltung betragen pro Tag 24,- Euro.
Beim derzeitigen Stand in Sachen Pandemie kdénnen wir
unseren bisherigen Service mit Buffet in der Mittagspause
nicht gewadhrleisten. Es gilt also Selbstversorgung mit
Getrdanken und Verpflegung. Die Kosten fiir die Teilnahme bei
Selbstversorgung reduzieren sich daher statt bisher 29,00 auf
24,00 Euro.

Die Gebiihren sind mit der Anmeldung in Form eines Lastschriftmandats
zu begleichen.

Die Lastschrift erfolgt zwischen dem 1. und 5. Oktober 2020
und nur bei gesicherter Durchfiihrung der Fachtagung

Nach Ende der Veranstaltung erhalten Sie die Teilnahmebescheinigung,
die auch als Quittung fiir Ihre Gebiihren gliltig ist.

Die Teilnahme gilt mit 6 LE auch fiir Verlangerung von BTFB-Lizenzen.
BITTE BEACHTEN: Rund um die Max-Schmeling-Halle herrscht an Wo-
chentagen PARKRAUMBEWIRTSCHAFTUNG.

STORNOHINWEISE

Stornierungen sind bis 25.9.2020 kostenfrei - zwischen dem 26.9. und
5.10. sind Stornierungen gegen eine Bearbeitungsgebiihr von 10,00
Euro mdglich - ab 6. Oktober sind keine Erstattungen der erhobenen
Gebiihren mehr maoglich. Dies gilt auch bei nachtraglicher Einreichung
arztlicher Atteste.

ZEITPLANUNG

Veranstaltungstermin ist Freitag der 9. Oktober 2020

Ablauf jeweils:

ab 08.15 Uhr Hallenéffnung

08.30 - 9.00 Uhr BegriiBung, Eroffnung (in Ihren Themenkreisen)
danach 3x90 Minuten Workshops - dazwischen je 30 Minuten Pause
Am Ende Ihres Themenblocks erfolgt die Ausgabe der Kursbeschei-
nigungen.

Es reicht aus, zum Beginn Ihres Themenkreises zu erscheinen.

Bitte geben Sie beim CheckIn morgens die unterschriebene
Erklarung zur Kenntnisnahme der Hygieneregeln ab.

Themenkreis I - 08.30-13:45 Uhr

8.30 Uhr Spiel- & Sportmaterialien

selbstgemacht - Ina Tetzner

Hier werden Spiele mit Sportmaterialien vorgestellt und ausprobiert,
die von den Kindern mit den Erzieher/innen selbst vorbereitet und
gebastelt wurden und die dann in den Sport — und Bewegungsstunden
angewendet werden konnen. Die Kinder erleben dadurch ihre
Bewegungsstunden auf eine ganz andere Art und sind stolz ihre Spiel-
und Sportmaterialien selbst hergestellt zu haben. Erzieher/innen bietet
dies eine neue Chance, eventuelle Projekte neu zu gestalten und die
Neugier der Kinder zu wecken.

10.15Uhr

Ina Tetzner

Das freie Bewegen fordert die korperlichen, geistigen und sozialen
Kompetenzen. Kinder ab 2 Jahren lernen spielerisch, das Zuhéren, das
Mitsprechen und andere Kommunikationsmaoglichkeiten und somit die
ersten Grundschritte und -positionen Uber Partner-, Tanz, Rhythmus-
und Bewegungsspiele. Mit gezielter Erwarmung, Gymnastik und
Entspannung im Kindertanzen lernen die Kinder ihre Bewegung zu
koordinieren, um spater die Bewegungen in der Musik auszufiihren. Die
erlernten Schritte werden in kleine Tanze und Choreographien
zusammengefligt und in Kostimen und passenden Requisiten
prasentiert werden.

Hort doch mal! - Wasdennda?

12.15 Uhr Meckerzicke, Grummelbock, Stohnge-
ziefer und Fliisterelfe

Ina Tetzner

Bewegung und Entspannung stehen in Beziehung und gehéren zu den
Grundbediirfnissen unserer Kinder. Es ist wichtig die richtige Balance
zwischen diesen beiden Polen zu finden. Und im groBen
Zusammenhang steht: Was fiihle ich? Wie geht es mir?

Freude, Angst, Trauer oder Wut Mit diesen Gefiihlen kommen alle
Kinder tagein-tagaus in Bertihrung. Wir spielen, singen, tanzen und
bewegen uns durch die Welt der Gefiihlsmonster und arbeiten mit
vielen verschiedenen Materialien rund um das Thema der Gefiihle.

Mit Spafl zum

Allesii®o6nner

2
Hingerrurn®

Themenkreis II - 08.45-14.00 Uhr

8.45Uhr Kindgerechte Bewegungsschulung

Sascha SplettstoBer

Wir zeigen in Theorie und Praxis, welche Ubungen und Féhigkeiten in
welchem Alter sinnvoll einzusetzen sind. Unabhangig davon, dass man
sich mit Kindern mit allen Materialien bewegen kann, geht es
letztendlich darum, Fahigkeiten und Ubungen entsprechend so
anzubieten, dass eine groBtmadgliche koordinative Verbesserung erzielt
werden kann. Wir werden versuchen, Gleichgewicht, Reaktion,
Rhythmus und Orientierung anhand von Ubungen und kleinen Spielen
zu vertiefen. Der SpaB steht hier natiirlich im Vordergrund.

10:30 Uhr Gewaltpraventionim Vorschulalter
Sascha SplettstoBer

In Theorie und Praxis wollen wir uns einem Thema widmen, das in
unserer Gesellschaft zunehmend an Bedeutung gewinnt und auch die
Kleinsten nicht unberthrt l&sst!

12:30 Uhr Reaktionsfdahigkeit bei Kleinkindern

Sascha SplettstoBer

Reaktionsfahigkeit ist eine der Fahigkeiten, die im friihesten Kindes-
alter schon zielgerichtet geschult (trainiert) werden kann. Wir lernen
unterschiedliche Signale hierzu kennen und schauen uns entspre-
chende Ubungen in der Praxis an.
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Themenkreis III - 09.00-14.15 Uhr

9.00 Uhr SpaB mit Nix

Kathrin Bischoff

AViel SpaB mit nix — Bewegungsideen fiir die Corona-Anforderungen®
Wie gelingen Abstandhalten und vielfdltiges Bewegen im
Kindergartenalter? Der Workshop zeigt Reaktionsspiele, Abstandhalter
und Bewegungsideen, die in der aktuellen Zeit funktionieren. Er bietet
aber auch eine Plattform fiir den Austausch eigener Erfahrungen und
Ideen, denn viele wissen mehr als eine allein.

10.45 Uhr Flinke Hande - flinke FiiBe

Kathrin Bischoff

Laufspiele und FuBgymnastik, Fingerspiele und Radschlagen — mit
Handen und FiBen lasst sich eine Menge anstellen. Wir probieren aus
und sammeln Ideen. Auspowern, Koordination und Gehirntraining
passieren quasi nebenbei.

12.45 Uhr Vom Chaos zur Ruhe

Kathrin Bischoff
Action und Aufmerksamkeit, bewegen und zuhdren, austoben und
lernen - wie kann man diese Gegensatze verbinden?

Im Arbeitskreis werden viele Spielformen zum Auspowern vorgestellt
und natrlich ausprobiert. Aber auch fiir den Weg zu Konzentration und
Zuhoren gibt es Aufgabenstellungen, Spielformen und Klatschverse, die
praxiserprobt und bewahrt sind.

Mit Spafl zum

Bewegungsin@®iinstlier
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Themenkreis IV - 09.15-14.30 Uhr

09.15 Uhr Rund und federleicht

Hella Grundschok

Bélle, Ballons und Chiffontlicher stehen im Mittelpunkt dieses
Workshops. Sie besitzen einen hohen Aufforderungscharakter und
durfen in keiner Sportstunde fehlen.

11:00 Uhr Kleine Spiele, Bewegungslieder und
Entspannung
Hella Grundschok

Beginn und Ende einer Spielstunde: Kleine Spiele oder Bewe-
gungslieder lassen die Kinder ,ankommen®. Spielerisch werden
motorische Grundfertigkeiten und die Freude an der Bewegung und am
Miteinander gefordert. Spiele ohne Sieger sind im Kitaalter besonders
geeignet! ...Und schon in ganz jungen Jahren kénnen kurze
Entspannungsphasen die Kids entschleunigen..

13.00 Uhr Spiele mit Alltagsmaterialien

Hella Grundschok

Wie passen Wascheklammern, Kichenrollen, Geschirr, Zeitung,
Joghurtbecher, Fliegenklatschen und anderes in eine Spielstunde? Wir
probieren es aus. Spielerisch werden motorische Fahigkeiten und
Materialerfahrung und das soziale Miteinander geférdert.
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HYGIENEKONZEPT
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TeilnehmerInnen und Dozenten werden mit der
Ausschreibung lber nachfolgendes Konzept informiert. Sie
haben mit der Erklarung (sh. letzte Seite) die Akzeptanz der
Regeln zu bestatigen.

Die Teilnehmerzahl wird auf 20 TN* + Dozenten pro Hallenteil
A2 / A3/ B1/ B2 / B3) bei durchgangig geschlossenen
Trennwanden begrenzt.

Es sind nur Blockbuchungen méglich, um die Durchmischung
von Gruppen zu vermeiden. Die TeilnehmerInnen kénnen
zwischen fest definierten Themenkreisen wahlen. Ein Wechsel
der Hallen im Laufe des Tages ist ausgeschlossen.

Auf Grund der Hygieneregeln gilt Selbstversorgung mit
Getranken und Verpflegung - vorzugsweise auBerhalb der
Halle im Freien, bei Schlechtwetter in den Umkleiden oder am
Hallenrand - dabei bitte auch Abstand wahren!

Der CheckIn am Morgen erfolgt in der Halle Al als Schnell-
CheckIn ohne Unterschriften auf den TN-Listen, sondern nur
mit Abgabe der Erklarung zu Gesundheitszustand und
aktuellen Kontaktdaten (sh. Anhang). Die TeilnehmerInnen
begeben sich sofort nach dem CheckIn zu ihrem Hallenteil.
Ein separater ,Trouble-Counter" fiir TN mit Fragen/Problemen
oder ohne vorhandene Erklarung wird zur Vermeidung von
Ruckstaus in Halle Al eingerichtet.

Der Beginn erfolgt in den Themenblocks und das Ende um 15
Minuten zeitversetzt, so dass bei CheckIn und Checkout der
Veranstaltung Ein- und Ausgang der Halle nur maBig
frequentiert werden.

Eine gemeinsame Er6ffnung entfallt — eine Kurzeinweisung
zum Ablauf und zur Einhaltung der AHA-Regeln erfolgt am
Anfang in jeder Halle separat.

Die Umkleidekabinen dienen nur zum Schuhwechsel — die TN
sind aufgefordert, bereits in sporttauglicher Kleidung zu
erscheinen und ihre Wertsachen mit in die Halle zu nehmen.
Die Duschen bleiben gesperrt.

Die Dozenten sind aufgefordert, die Inhalte der Workshops so
zu konzipieren, dass Korperkontakt und Unterschreitung des
Abstandes von 1,5m auf ein Minimum beschrankt wird.
Sollten Mindestabstand und Kérperkontakt unvermeidlich
sein, gilt das Tragen einer Maske als Pflicht. Die aktive
Teilnahme ist dabei den Teilnehmenden freigestellt.

Es werden ausreichende Mengen an Desinfektionsmitteln im
Eingangsbereich der Halle vorgehalten. Die TN sind
aufgefordert, nach jedem Workshop die Hande griindlich zu
waschen und ggdf. zu desinfizieren.

Das Helferteam desinfiziert in Kooperation mit den TN nach
jedem WS die genutzten Kleinmaterialien mit glatten
Oberflachen, sofern diese in anderen Hallenbereichen zum
Einsatz kommen oder wechselnd genutzt wurden — in jedem
Falle aber am Ende jeden Tages.

Beim Betreten der Halle (CheckIn) und in den Pausen
zwischen den Workshops, sowie beim Checkout gilt
Maskenpflicht. Die Teilnahmebescheinigungen werden am
Ende der Veranstaltung in jedem Hallenteil separat zur
Abholung bereitgelegt. Fir jede der Hallen werden Ein- und
Ausgang getrennt ausgewiesen.
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WWW.BTFB.DE

Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund
Vorarlberger Damm 39 - 12157 Berlin
Onlinebuchung: https://kongressbuchung.btfb.de Tel.: 030/7879 4518 / Mail: akademie@btfb.de

MELDEFORMULAR

Nutzen Sie bitte bevorzugt unser verschlisseltes N

, ; _S1;25,85 §2,8,85 A

Onlinebuchungsformular, um Ihre Daten sicher Und N\t \ \—J Schinhauser Allee
2 S U Busy— .-"'

leserlich zu erfassen
Online-Buchung
https://kongressbuchung.btfb.de

Brunnenstr./
Ramlerstr.

Bei Faxen: Schreiben Sie bitte deutlich lesbar und

mit schwarzem Stift.

Vermerken bitte auch eine Zweitwahl um bei

Uberbuchten Themenkreisen ein Alternativangebot TV s
" -iBusy Voltastrabe

erhalten zu kbnnen NdZg

Das ausgeftillte Formular senden Sie bitte an den:

Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund @r Strabe
Vorarlberger Damm 39 — | 5 T
12157 Berlin BTFB -1 = \ 7 ¢
Fax: 030 /7879 4533

Ich melde mich hiermit verbindlich fiir die 14. Fachtagung "Turnen in der KiTa an. Das Hygienekonzept des BTFB und die
Stornobedingungen kenne und akzeptiere ich. .

Unten die Postadresse, an welche die Einladung verschickt wird (hier bitte keine KiTa-Adresse).

Herr O Frau O Vorname
Str./ Hausnr. PLZ /Ort
Tel.-Nr. E-Mail

Ich erteile dem BTFB ein Lastschriftmandat Gber 24,00* Euro vom folgenden Konto:

IBAN D E

Bank Kontoinhaber

Themenauswahl

.......... B.a.tl‘i;ﬁf;'...........'..... ...........U.I:’.t.é.,:é.c..,‘;.,:i.f.t............................... (nur bIOCkWeISe mOgIICh)

. Erstwahl Alternative
33 . THEMENKREIS|T O

S c\y 020 THEMENKREIS Il O
E N\BER z THEMENKREIS Il O
25. THEMENKREIS IV O

OO0 0O



BTFB3  Erklarung zum Hygienekonzept

FREIZEITSPORT-BUND

VOR BEGINN DER FACHTAGUNG
ABZUGEBEN

Hiermit bestatige ich, dass ich das BTFB-Hygienekonzept zur Durchfiihrung von BildungsmaBnahmen /
Fachtagungen des BTFB vollstandig gelesen habe und diese Vorgaben befolgen werde.

Ich versichere nach bestem Wissen und Gewissen, dass ich zum Zeitpunkt des Kursbeginns nicht an COVID19

erkrankt oder mit dem Virus infiziert bin, keine entsprechende Symptomatiken aufweise und in den letzten 14
Tagen keinen Kontakt zu einer infizierten Person hatte.

Name TeilnehmerIn ...
AKtuelle MailadrESSe .......cceoiiiiiii e
AKtUelle TelEfON-NE. ... e
Datum

UNTERSCHRIFT



