BERLINER TURN- UND FREIZEITSPORT-BUND e.V.

15. BTFB S Fachtagung
Turnen in der KiTa
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Senatsverwaltung
fur Bildung, Jugend

_Max-Schmeling-Halle T ~ — -
Am Falkplatz 1 » 10437 Berlin —

Zeitplanung und Workshops

Zeit Halle A1 A3 B1 B2 B3
08.00 Checkin / 08.30 Eréffnung

08.45
1035

12.05 Mittagspause

12.45

14.15  Ende - Ausgabe der Kursbescheinigungen

www.berliner-freunde-des-turnens.de




Liebe Erzieherinnen und Erzieher,

nachdem wir im vergangenen Jahr unter
Pandemiebedingungen einen etwas unge-
wohnlichen Modus fiir unsere KiTa-Tagung
wahlen mussten, hoffen wir bei unserer 15.
Fachtagung "Turnen in der KiTa" wieder
weitgehend normal tagen und lhnen zum
Problem zunehmender Bewegungsarmut in
? || unserer Gesellschaft Lésungsansatze fur
den Sportin den KiTas anbieten zu kénnen.

i i TN
Bitte beachten Sie die nachfolgenden Hinweise damit wir eine
reibungslose Organisation sichern kénnen.

Ich wiinsche Ihnen viel Erfolg bei unserer 15. Kinderturn-
Fachtagung.

Marlies Marktscheffel
BTFB-Présidiumsmitglied Ausbildung

ANMELDUNGEN

Anmeldungen erfolgen am sichersten per Onlinebuchung:
https://kongressbuchung.btfb.de (mit 5,00 € Rabatt)

Alternativ verwenden Sie das Formular auf Seite 4 (Brief oder Fax).

Bitte geben Sie bei der Meldung Ihre Privatadresse an, nicht die der
KiTa, da sonst die Briefe mit den Einladungen nicht ankommen.
Geben Sie unbedingt auch eine Alternativwahl Ihrer Workshop-
wiinsche an, um Rickfragen zu vermeiden.

Meldeschluss istam 1. Oktober 2022! Warten Sie aber nicht zu lange
-wirwaren in den vergangenen Jahren oftmals ausgebucht.

Nach Meldeschluss erhalten Sie per Brief eine Einladung mit der
Bestatigung lhrer Buchungen und - falls erforderlich - besondere
Hinweise unter der Sicht der Gesundheitspravention.

KOSTEN UND LEISTUNGEN

Die Kosten der Veranstaltung betragen unabh&ngig von der Anzahl
der belegten Arbeitskreise 35,00 Euro fir den gesamten Tag. Bei
Online-Buchung erhalten Sie 5,00 € Rabatt. Skripte zu den
Workshops - soweit von den Dozentlnnen geliefert - stellen wir lhnen
per Downloadlink zur Verfigung.

Fur die Zulassung zur Fachtagung gelten natirlich die dann aktu-
ellen Hygieneregeln. Informationen dazu erhalten Sie mit der
Einladung.

Die Gebihren sind mit der Anmeldung in Form eines Lastschrift-
mandats zu begleichen.

Die Lastschrift erfolgt zwischen dem 5. und 10. Oktober 2022
und nur bei gesicherter Durchfiihrung der Fachtagung.

BITTE BEACHTEN: Wir fertigen wahrend der Veranstaltung Fotos
fur unsere Medien. Wenn Sie nicht fotografiert werden wollen,
machen Sie uns darauf aufmerksam!

Achtung: Rund um die Max-Schmeling-Halle herrscht Parkraum-
bewirtschaftung - es empfiehlt sich, mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
zu kommen!

STORNOHINWEISE

Stornierungen sind bis 1.10.2022 kostenfrei méglich - zwischen dem
2. und 13.10.22 wird eine Bearbeitungsgebihr von 10,00 Euro
erhoben.

Ab 14.10.22 sind keine Erstattungen der Gebuhren mehr méglich.
Dies giltauch bei nachtréglicher Einreichung arztlicher Atteste.

ZEITPLANUNG

fur Freitag, d. 14. Oktober 2022

08:00 Uhr Anmeldung

08:30 Uhr BegruBung, Eréffnung

08:45 — 10:15 Uhr Arbeitskreise 11 - 15

10:35 — 12:05 Uhr Arbeitskreise 21 - 25

12:05 — 12:45 Uhr Pause

12:45 — 14:15 Uhr Arbeitskreise 31 - 35

danach Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen/Quittungen

Die Fachtagung "Turnen in der KiTa" ist eine Praxisfortbildung.
Sportkleidung und -schuhe bitte nicht vergessen!

Workshops 8:45 - 10:15 Uhr

WS 11: Werfen - Fangen -Rollen
Marlies Marktscheffel

Kaum ein Spielgerat hat solche Anziehungskraft wie der Ball. Mit
verschiedenen Varianten von Béllen und Spielformen wird geprellt,
geworfen, gefangen und gerollt und so die Bewegungsprazision und
Koordination geschult.

WS 12: 3G - Gewiirfelt - Gestapelt - Getanzt
Ina Tetzner

Brett-, Wirfel-, Karten-, oder Stapelspiele der unterschiedlichsten Art
werden in Bewegung gebracht. Kinder finden es toll, wenn ihre
mitgebrachten Gesellschaftsspiele von zu Hause oder aus der
Kita/Schule in den Bewegungs- und Sportstunden wieder zu finden sind
und sie teilweise von Musik begleitet werden.

WS 13: Laufschulung
EvaBéhme

In diesem Workshop wollen wir die verschiedenen Méglichkeiten und
Materialien zu einer guten Lauf- und Sprungschulung bei 4-6J&hrigen
aufzeigen. Von Reifen Uber Klebestreifen, Ringen bis hin zur
Koordinationsleiter ist alles dabei. Der Aspekt der koordinativen
Ausbildung im Bereich Rhythmus, Orientierung und Gleichgewicht steht
hierbeiim Vordergrund.

WS 14: ,,Die kdnnen ja gar nichts mehr...“
Kathrin Bischoff

Balancieren, Rollen, Riickwartslaufen... Oft stellen wir fest, dass diese
und andere Grundtétigkeiten bei Kindern nicht mehr selbstverstandlich
sind. Wie binden wir diese Fahigkeiten in den Alltag ein? Welche
Aufgaben fordern sie heraus? Wie lasst sich das Uben kindgerecht
verpacken und welche Umgebung braucht es daflir?

Ein Mix aus Theorie und Praxis, in dem deine Erfahrungen genauso
wichtig sind, wie neue Ideen.

WS 15: Mit Farben spielen und Turnen
Katja Tietz

Durch Farben kénnen Stundenverldufe oder Rdume strukturiert werden.
Sie kénnen aber auch an einzelnen Stationen Thema sein. In diesem
Workshop erhaltet ihr viele Anregungen, wie ihr eure Bewegungsange-
bote kunterbunt gestalten kénnt.

Sofern nicht ausdriicklich anders vermerkt, beziehen sich alle Themen
aufdie Arbeit mit Kindern zwischen drei und sechs Jahren.




Workshops 10:35 - 12:05 Uhr Workshops 12:45 -14:15 Uhr

WS 21: Gleichgewicht & Balance
Marlies Marktscheffel

Balance halten und im Gleichgewicht bleiben - das ist das Ziel von
diversen Ubungen und Spielen auf und mit wackeligen oder
instabilen Untergriinden oder Geraten.

WS 22: Rollbrett und Schwungtuch
Ina Tetzner

So jetzt wird gerollt, geschoben, gezogen u.v.m...Rollbrett, und
Schwungtuch sind neben dem Ball die am vielseitig einsetzbaren
Sportgerate. Sie sind bei Kindern auBerordentlich beliebt und
erfordern kaum bewegungstechnische Voraussetzungen, ermégli-
chen aberungewdhnliche Bewegungserlebnissee

Mit witzigen Spielideen und Ubungen, z.B. Kennenlernen-, Fang-
und Kreisspielen wird ein einfaches, ganzheitliches und attraktives
Bewegungsangebot geschaffen und die Kérperwahrnehmung
gefordert.

WS 23: Rangeln und Raufen
EvaBéhme

Kinder rangeln und raufen gern miteinander und zwar Jungen wie
Madchen. Eltern und Erzieher wissen oft nicht damit umzugehen.
Kdénnten sich Kinder verletzen? Ist dies Ausdruck von aggressivem
Verhalten? Bevor wir solche wichtigen Bestandteile der Sozialisation
verbieten, wollen wir in diesem Kurs lernen mit unterschiedlichen
Angeboten altersentsprechend mit diesem Thema umzugehen!

WS 24: Riickengerechter KiTa-Alltag
Kathrin Bischoff

Dieser Workshop richtet sich an die Erwachsenen in der KiTa, die
umgeben von kleinen Menschen und auf kleinen Stiihlen nichtimmer
ideale Bedingungen fir die eigene Kérperhaltung vorfinden. Was tut
gut, wenn der Ricken sich schmerzend bemerkbar macht? Worauf
kann ich achten, damit es nicht so weit kommt? Ein Mix aus Wahr-
nehmung, Wissen, Uben und GenieRen, damit du gut durch den
Alltag kommst.

WS 25: Kinderbrett- und -gesellschaftsspiele in Bewegung
gebracht
Katja Tietz

Obstgarten, Quips sowie Memory-/Lotto- und Puzzlespiele kann
man nicht nur am Tisch durchfiihren sondern auch im Raum in
Bewegung. Wir erproben verschiedene Spielangebote und
Uberlegen gemeinsam, was die Kinder dabei lernen und Uben
kénnen.

WS 31: Fitte FiiRe
Marlies Marktscheffel

Die Fuf3e tragen uns durch den Alltag und durchs Leben, werden aber
oft wenig beachtet und vernachldssigt. FuRgymnastik und
FuRkraftigung ist daher ein Thema auch schon ab dem Kleinkindalter.
Im Mittelpunkt des Kurses stehen ,nur“ die Fiil3e.

WS 32: Nicht nur Hula Hoop
Ina Tetzner

Gymnastikreifen sind nicht nur fir den Hiftschwung tauglich - lasst
euch zeigen, welche Mdéglichkeiten in dem simplen Spielgerat noch
stecken, z.B. Krabbeln, Improvisieren, Orientieren und mehr...

Viel Spafd!

WS 33: Kooperative Spiele
EvaBdéhme

Faires Verhalten und verantwortungsvoller Umgang miteinander —
zwei enorm wichtige Eigenschaften im Sport und im gesamten Alltag.
Kooperative Spiele vermitteln Kindern diese auf spielerische Art und
bringen viel Spal3. Zusétzlich werden wesentliche Werte wie Hilfs-
bereitschaft, Vertrauen und Toleranz geschult und Reaktions- und
Gleichgewichtsfahigkeit geférdert. In diesem Kurs werdet |hr
geeignete Spiele kennen lernen.

WS 34: So ein Miill...
Kathrin Bischoff

Tite, Zeitung Joghurtbecher,... im Alltag nur kurz benutzt, werden sie
hier zur Anregung fiir Bewegungsideen. Vielfalt und Fantasie sind
dabei genauso gefragt wie Action und Ruhe.

Bitte mitbringen: eine Rolle Klopapier & 2 leere Toilettenpapier-Rollen

WS 35: Bunt-bewegte Bierdeckelmathematik
Katja Tietz

Mit farbigen Bierdeckeln kénnen bereits Kitakinder mathematische
(Vorlaufer-)Kompetenzen erwerben und erweitern. Nach einem
vielseitigen Bewegungsangebot mit Bierdeckeln ordnen wir diese
Kompetenzen zu.
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WWW.BTFB.DE

Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund
Vorarlberger Damm 39 - 12157 Berlin
Onlinebuchung: https://kongressbuchung.btfb.de

Fax: 030 7879 4533 Tel.: 030/7879 4518 / Mail: akademie@btfb.de

MELDEFORMULAR

PANDEMIEVORBEHALT gy S8/ \ees L Rk
Die Teilnahme an der Fachtagung unterliegt den Regeln, . —r
die zum Zeitpunkt der Durchfiihrung gelten, z.B.:

Zulassung nur fir Geimpfte, Genesene, Getestete.

Infos dazu folgen mit der Einladung. Brunnenstr./
Ramlerstr.

Nutzen Sie bitte bevorzugt unser verschlissel-
tes Onlinebuchungsformular, damit wir Ihre
Daten sicher und korrekt erfassen kénnen.

Sie erhalten 5,00 € Rabatt bei Buchung iiber giga’nus-w‘uaﬁ:s‘e L i e
https://kongressbuchung.btfb.de .y U

Tram [ A1 Dan

Bei Faxen: Schreiben Sie bitte deutlich lesbar und mit Ziger Str,
. Bernauer Strafie

schwarzem Stift. T8

Vermerken Sie bitte auch eine Zweitwahl, um bei Gberbuchten 245 U

Workshops ein Alternativangebot erhalten zu kénnen.

Ich melde mich hiermit verbindlich fiir die 15. Fachtagung "Turnen in der KiTa an. Die Zahlungs- und Stornobedingungen
kenne und akzeptiere ich. An die dann geltenden Hygieneregeln werde ich mich halten.

Unten die Postadresse, an welche die Einladung verschickt wird (hier bitte keine KiTa-Adresse).

Herr O Vorname Nachname
FrauO

Str./ Hausnr. PLZ /Ort
Tel.-Nr. E-Mail

Ich erteile dem BTFB ein Lastschriftmandat Uber 35,00 Euro vom folgenden Konto:

IBAN D E

Bank Kontoinhaber

WORKSHOPWAHL
Erstwahl Alternativwahl

08:45

10:35

12:45




