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Liebe Erzieherinnen und Erzieher,

bereits zum 16. Mal bieten wir unsere Fach-

tagung Turnen in der KiTa an und hoffen auch

in diesem Jahr wieder auf Ihr Interesse.

Wir sind uns sicher, dass Sie bei unserem

Angebot wieder viele neue Ideen und

Anregungen fiir Ihre Sport- und Bewegungs-

= 4 stunden finden werden und damit dem
o Problem zunehmender Bewegungsarmut in

L\ o unserer Gesellschaft entgegenwirken kon-

nen.

Bitte beachten Sie die nachfolgenden Hinweise damit wir eine

reibungslose Organisation sichern kénnen.

Ich wiinsche |hnen viel Erfolg bei unserer 16. Kinderturn-

Fachtagung.

Marlies Marktscheffel

BTFB-Présidiumsmitglied Ausbildung

ANMELDUNGEN

Bitte geben Sie bei der Meldung lhre Privatadresse an, nicht die der
KiTa, da sonst die Briefe mit den Einladungen nicht ankommen.
Geben Sie unbedingt auch eine Alternativwahl lhrer Workshop-
wlinsche an, um Rickfragen zu vermeiden.

Meldeschluss istam 1. Oktober 2023! Warten Sie aber nicht zu lange
-wirwaren in den vergangenen Jahren oftmals ausgebucht.

Nach Meldeschluss erhalten Sie per Brief eine Einladung mit der
Bestatigung lhrer Buchungen und den fir Sie registrierten
Workshops.

KOSTEN UND MELDUNGEN

Anmeldungen erfolgen am sichersten per Onlinebuchung tiber:
https://kongressbuchung.btfb.de .

Die Kosten der Veranstaltung betragen unabhéngig von der Anzahl
der belegten Arbeitskreise 30,00 Euro bei Onlinebuchung.

Bei Meldung per Brief oder Fax werden zusatzlich 5,00 € Bear-
beitungsgebihrerhoben.

Skripte zu den Workshops - soweit von den Dozentlnnen geliefert -
stellen wir lhnen per Downloadlink zur Verfiigung.

Die Gebiihren sind mit der Anmeldung in Form eines Lastschrift-
mandats zu begleichen.
Die Lastschrift erfolgt zwischen dem 5. und 10. Oktober 2023.

BITTE BEACHTEN: Wir fertigen wahrend der Veranstaltung Fotos
fur unsere Medien. Wenn Sie nicht fotografiert werden wollen,
machen Sie uns darauf aufmerksam!

Achtung: Rund um die Max-Schmeling-Halle herrscht Parkraum-
bewirtschaftung - wir empfehlen, mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
kommen!

STORNOHINWEISE

Stornierungen sind bis 4.10.2023 kostenfrei méglich - zwischen dem
5.und 19.10.23 wird eine Bearbeitungsgebuhr von 10,00 Euro erho-
ben.

Ab 20.10.22 sind keine Erstattungen der Gebiihren mehr méglich.
Dies gilt auch bei nachtraglicher Einreichung &rztlicher Atteste.

ZEITPLANUNG

fur Freitag, den 20. Oktober 2023

08:00 Uhr Anmeldung

08:30 Uhr Begrulung, Eréffnung

08:45 — 10:15 Uhr Arbeitskreise 11 - 15

10:35 — 12:05 Uhr Arbeitskreise 21 - 25

12:05 — 12:45 Uhr Pause

12:45 — 14:15 Uhr Arbeitskreise 31 - 35

danach Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen/Quittungen

Die Fachtagung "Turnen in der KiTa" ist eine Praxisfortbildung.
Sportkleidung und -schuhe bitte nicht vergessen!

MELDUNGEN:

https://kongressbuchung.btfb.de

Workshops 8:45 - 10:15 Uhr

WS 11: Konditionelle Fahigkeiten kindgerecht verpackt
Marlies Marktscheffel

In diesem Kurs wird mit verschiedenen Spielen gezeigt, wie das
Herz-Kreislauf-System angeregt und somit die Ausdauer
verbessert werden kann. Auch die Muskulatur wird dabei mit
verschiedenen Ubungen gestérkt.

WS 12: Obenriiber -untendurch
Ina Tetzner

Wir bewegen uns mit Spielen, Bewegungslandschaften und
Gerateaufbauten in unseren Wahrnehmungsbereichen und
schulen somit vielseitig unsere Kérperwahrnehmung, Geschick-
lichkeit, Reaktionsvermdgen und anderes - angelehnt und auf-
bauend an den Vorschul-Teddy-Test .

WS 13: Bewegt lernen
Steffilsidorczyk

Es ist bekannt, dass mit Bewegung die Hirnaktivitdt gesteigert
wird und damit auch Lernprozesse beschleunigt werden. Wie das
funktioniert und was man daftr tun kann wird hier dargestellt und
ausprobiert.

WS 14: 2 Banke
Kathrin Bischoff

Eine Bank gibt es in fast jedem Sportraum. Oft sogar mehrere.
Langweilig? Nein! Diese Workshop zeigt vielfaltige Bewegungs-
moglichkeiten mit diesem einen Gerat. Das Material dazu sind
unsere Kreativitdt und Fantasie. Let's go!

WS 15:Sozial-Kooperative Spiele
Sascha SplettstoRer

Nicht nur sportlich kommen unsere Kinder aus dem Gleichgewicht
- auch im Sozialverhalten untereinander geht die Balance oft
verloren. In diesem Workshop greifen wir das Problem mit Spielen
und Ubungen praktisch auf.

Sofern nicht ausdricklich anders vermerkt, beziehen sich alle
Themen auf die Arbeit mit Kindern zwischen drei und sechs
Jahren.




Workshops 10:35 - 12:05 Uhr Workshops 12:45 -14:15 Uhr

WS 21: Koordination: 7 Dinge sollst du kénnen!
Marlies Marktscheffel

Spielerisch werden alle koordinativen Fahigkeiten ange-
sprochen und verbessert unter anderem die Rhythmus-,
Reaktions-, Differenzierungs- und Orientierungsfahigkeit.
Lasst Euch Uberraschen!

WS 22: ...5,6,7,8 -Neue Lieder und Tanze mitgebracht
Ina Tetzner

Kinder lieben Bewegung nach Musik...mit und ohne
Materialien. Die Musikerziehung sollte deshalb ein Teil der
Turnstunde sein. Ob mit Sing- und Fingerspielen, mit
Rhythmik Schulung oder Tanz — immer kann man Akzente
setzen. In diesem Workshop werden viele Bewegungs- und
Tanzlieder vorgestellt und ausprobiert und zu kleinen Choreo-
graphien verarbeitet.

WS 23: Bewegungsrituale
Steffi Isidorczyk

Es werden Mittel und Methoden aufgezeigt, mit denen man
eine Gruppendynamik schaffen und mit einfachen Ritualen
mehr Bewegung in den KiTa-Alltag bringen kann.

WS 24: Flinke Hande, flinke FiiRe
Kathrin Bischoff

Laufspiele, FuBgymnastik, Fingerspiele und vieles mehr...Mit
Handen und Fuflen l&sst sich eine Menge anstellen. Wir
probieren aus und sammeln Ideen. Auspowern, Koordination
und Gehirntraining passieren quasi nebenbei.

WS 25: Bedeutung kleiner Spiele
Sascha SplettstoRer

Das Thema bedarf keiner grof3en Erkldrungen. Neben vielen
Praxisbeispielen geht es darum zu zeigen was wir mit einer
richtigen Anwendung von kleinen Spielen im Kindergarten
und Grundschulbereich bewirken kénnen.
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WS 31: Rollen & Stiitzen
Marlies Marktscheffel

Hier werden Ubungen zur Schulung der motorischen
Grundfertigkeiten (Gehen, Rollen, Stitzen, Krabbeln)
ausprobiert und dann weitergefiihrt bis hin zur Erarbeitung von
korrekten Techniken bei Rolle vorwarts und Handstitz.

WS 32: Spiel, Sport und Spall mit Gymnastikreifen und
Ringen

Ina Tetzner

Der Gymnastikreifen gehoért zu den klassischen Handgeraten
und die Mdglichkeiten mit diesem Gerét sind vielseitig. Es
erfordert aber auch groRe koordinative Fahigkeiten, wie Auge-
Hand-Koordination beim Werfen, Zielen, Rollen, Tragen....Die
Reifen werden gerne fiir die Gymnastik und in kleinen Spielen,
sowie in der Erwarmung verwendet, aber auch in Partner- und
Teamspielen setzt man diese Gerate beim Kindersport ein.
Man sollte den Kindern ausreichend Zeit geben das Gerat ken-
nen zu lernen, denn so fordert und férdert man die Kinder und
dann macht es Spal}, mitdem Gerat zu spielen.

WS 33: Spielezum ThemaAnspannung & Entspannung
SteffiIsidorczyk

Wir probieren Spielformen mit den beiden Polen Mobilisation /
Aktivitat erzeugen und Gelassenheit/ Ruhe finden.
Lasst Euch Uberraschen...

WS 34: Vom Hopsen zum Springen mit Seil und Zauber-
schnur - Kathrin Bischoff

Hier wird dem Bewegungsdrang der Kinder freien Lauf
gelassen. In Variationen werden Méglichkeiten aufgezeigt, wie
mit wenig Aufwand ein gréRtmaogliches Mall an Bewegung mit
Aufforderungscharakter erzeugt werden kann.

Zielgruppe sind Kinder ab 5 Jahren.

WS 35: Ringen und Raufen - Sascha SplettstoRer

Kinder rangeln und raufen gern miteinander und zwar Jung-en
wie Madchen. Eltern und Erzieher wissen oft nicht damit
umzugehen. Koénnten sich Kinder verletzen? Ist dies Aus-
druck von aggressivem Verhalten? Bevor wir solche wichtigen
Bestandteile der Sozialisation verbieten, wollen wir in diesem
Kurs lernen, mit unterschiedlichen Angeboten altersgerecht
mitdem Thema umzugehen!
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WWW.BTFB.DE

Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund
Vorarlberger Damm 39 - 12157 Berlin
Tel.: 030/7879 4518 / Mail: akademie@btfb.de

Meldungen

Nutzen Sie bitte bevorzugt unser verschlisseltes Onlinebuchungsformular, damit wir Ihre Daten sicher und
korrekt erfassen kénnen.

Warum Online statt Fax:

- Sie ersparen uns miihsames Abschreiben Ihrer Fax-Meldung.

- Wir verschonen Sie mit vielen Ruckfragen wegen schlecht leserlicher Formulare oder Utberbuchter
Workshops.

- Gemeinsam verbrauchen wir weniger Papier und:

Sie sparen 5,00 € Bearbeitungsgebiihr bei Buchung iiber

https://kongressbuchung.btfb.de

Sollten Sie trotzdem auf ein Papierformular angewiesen sein, fordern Sie dies Uber die Kontaktadressen
oben an.

In jedem Fall freuen wir uns auf lhre Buchung und die Teilnahme an unserer Fachtagung in der Max-
Schmeling-Halle!

Ihr Team der Max_schmeling-Ha"e

Am Falkplatz 1 - 10437 Berlin
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